
MAE’R NIFER O BLANT SYDD Â CHYFLYRAU SY’N 
CYFYNGU EU BYWYDAU AC SY’N DDEFNYDDWYR 
GOFAL IECHYD YN ANGHYMESUR O UCHEL

MAE NIFEROEDD Y PLANT SYDD 
Â CHYFLYRAU SY’N CYFYNGU EU 
BYWYDAU’N CYNYDD

Nhw oedd defnyddwyr mwyafrifol unedau gofal dwys paediatrig (PICU), ac roedden nhw’n gyfrifol 
am 70% o dderbyniadau PICU a 73% o ddiwrnodau mewn gwelyau PICU o 2009-2019 

 
Roedden nhw hefyd yn gyfrifol am nifer anghymesur o uchel o dderbyniadau cleifion 
mewnol, derbyniadau cleifion mewnol brys, ymweliadau i’r Adran Damweiniau ac Achosion 
Brys a phresgripsiynau gan Feddygon Teulu

O DAN 18 GYDA CHYFLWR 
SY’N CYFYNGU EU BYWYDAU1 ym mhob 172

4289 O FABANOD, PLANT A PHOBL IFANC 

(o dan 26 oed) gyda chyflyrau sy’n cyfyngu eu bywydau a 
dderbyniodd diagnosis yn ystod plentyndod yng Nghymru yn 
2019 - Cynnydd cyffredinol o bron i chwarter ers 2009

3655 O FABANOD A PHLANT 

(o dan 18 oed) gyda chyflyrau sy’n cyfyngu eu bywydau 
yng Nghymru yn 2019 - Cynnydd cyffredinol o bron i 
chwarter ers 2009

MAEN NHW’N GYFRIFOL AM

DIWRNOD MEWN GWELYAU 
YSBYTAI FEL CLEIFION MEWNOLS

DIWRNOD MEWN GWELYAU GOFAL 
DWYS PAEDIATRIG

7 ym mhob 10 2 ym mhob 10

MAE GAN DROS HANNER Y PLANT SY’N MARW  
YNG NGHYMRU GYFLWR SYLFAENOL SY’N CYFYNGU 
EU BYWYDAU

Yn 2019, roedd gan 53% o blant (0-17 oed) 
a 43% o blant a phobl ifanc (0-25 oed) a fu 
farw gyflwr sylfaenol oedd yn cyfyngu eu 
bywydau wedi’i gofnodi


